M Checklist

DE BOAS PRATICAS PARA PREPARAR ATIVIDADES
DE STEM INCLUSIVAS EM TERMOS DE GENERO

Na minha pratica, eu presto atencao a

1. Consciencializacao de preconceitos e estereétipos

Mini-Training # 8

Sensibilizar para as questdes de género nos dominios STEM. bit.ly/girls-in-stem-

Potencie as
svas

capacidades em

15 minutos!

Ser capaz de identificar e reagir a esteredtipos sexistas.

i . Bt . , Mini-Training # 1
Questionar e estar consciente dos meus préprios preconceitos de género. bit.ly/stem-gender-bias

Integrar discussdes sobre igualdade de género.

2. Ambiente inclusivo e materiais didaticos

Utilizar materiais didaticos inclusivos e variados.

Mini-Training # 3
Utilizar linguagem inclusiva. bity/neutral-teaching <\

Potencie as

svuas
Fomentar um ambiente de escuta e cuidado nas interagdes da sala de aula. S_qvacidades
em 15
H |
Mini-Training # 10 minutos:

Implementar praticas inclusivas de género no ensino das STEM.  bitly/inclusive-stem g_/

Destacar a diversidade das pessoas em exemplos, papéis e situacoes.
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Mini-Training # 5
bit.ly/stem-success
Promover a visibilidade das mulheres nas STEM através de exemplos a seguir.

Potencie as

svas

capacidades em
1S minutos!

12 MINULYS:

Avaliar e dar feedback imparcial aos/as estudantes.

Trabalhar com a comunidade escolar para implementar um programa de Mini-Training # 9
tutoria com modelos inspiradores e acessiveis para os/as estudantes. bit.ly/role-model-STEM

Oferecer uma orientagdo profissional inclusiva em termos de género ~ Mini-Training # 7
na minha escola. bit.ly/gender-guidance

Mini-Training # 6

Limitar as influéncias de género no ambiente de aprendizagem . o .
bit.ly/learning-inclusive

dos/as meus/ minhas estudantes.

Potencie as

svas
capacidades

em 15
minutos!

minveysy.

Equilibrar a participagdo e os papéis dos/as estudantes.

Envolver todos/as os/as estudantes, especialmente as raparigas, em  Mini-Training # 4
atividades STEM. bit.ly/games-stem

3. Abordagem Whole school

Potencie as svas
capacidades em
1S minvtos!

12 MINVLIYS.

Mini-Training # 2

Seguir uma abordagem whole-school para a implementacdo de bitly.cx/whole-stem

estratégias concretas sensiveis ao género.
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Reflexao pessoal

O que estou a fazer bem?

Quais sdao os meus desafios pessoais em termos da minha sensibilidade ao género?

O que posso fazer para melhorar a minha pratica?

Tenho as mesmas expectativas em relagdo aos/as estudantes, independentemente do
seu género?

Evito atribuir tarefas especificas aos/as estudantes com base no seu género?
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Dar mais um passo em frente

O STEM GenderIN é um projeto Erasmus+ que visa reduzir a disparidade de género nas
areas de estudo STEM, reforcando as competéncias das/os docentes dos cursos STEM
em termos de esteredtipos de género e gestdo da diversidade de género, tais como a
sensibilizagdo para as questdes de género, a luta contra os esteredtipos de género, a
educacao e o ensino inclusivos, etc.

Plataforma multilingue

A plataforma multilingue do projeto (inglés, francés, italiano, romeno e portugués) retne
todos os recursos criados no ambito do projeto. www.stemgenderin.eu/pt é o local ideal
para apoiar a igualdade de género na educacao STEM na sala de aula!

Programa de mini-cursos

Estdo disponiveis gratuitamente 10 mini-cursos que podem ser concluidos online e ao
seu proprio ritmo. Cada mini-curso dura aproximadamente 15 minutos e inclui
informacgdes, ferramentas de sensibilizagdo e atividades prontas a utilizar.

https://www.stemgenderin.eu/pt/slides

Recursos

Equality Pedagogy in STEM: An EU Framework (Pedagogia Igualitaria nas STEM: Um
enquadramento da UE)

Este relatdrio oferece um olhar profundo sobre dados e estatisticas acerca dos elementos
fundamentais para a explicacao das desigualdades e lacunas de género persistentes nos
dominios STEM e no ensino das STEM.

A guide for including a gender perspective in STEM schools and education (Um guia
para incluir uma perspetiva de género nas escolas e no ensino STEM),

Oferece um quadro abrangente concebido para integrar a igualdade de género no ensino
STEM. As principais estratégias, entre outras coisas, incluem a criacao de planos de acao
sensiveis ao género, a eliminacao de esteredtipos, a utilizacao de linguagem inclusiva e a
incorporacao dos contributos das mulheres nas STEM. Além disso, o guia destaca uma
abordagem whole-school para promover uma cultura de igualdade de género, apoiada
por um desenvolvimento profissional continuo para os/as educadores/as.

Ferramenta de autoavaliacao interativa

Esta ferramenta interativa ajuda-o/a a analisar uma situacéo de aprendizagem que tenha
implementado ou observado e ajuda a identificar formas praticas de criar um ambiente
de aprendizagem mais inclusivo para essa situacao.
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Dar um passo em frente

Proximos passos para uma melhor integracao da perspetiva de género em
atividades de STEM:

Recursos e formagdes para desenvolver a minha pratica profissional:

Notas:
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